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Le Centre hospitalier Le Vinatier
recrute un médecin psychiatre
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[bookmark: _Hlk214636551]Situé sur la commune de Bron, aux portes de Lyon et au sein d’un des plus grands campus hospitaliers, universitaires et de recherche d’Europe, le Centre Hospitalier Le Vinatier propose une ligne de soins dédiée aux personnes atteintes de troubles psychiques. Que ce soit en intra - sur le site principal de l’établissement - ou en extra - sur le département du Rhône – l’hôpital propose une prise en charge en adéquation avec le projet de soin. Organisé autour de 10 pôles de soins, l’établissement dispose d’une ligne de soins complète pour répondre aux besoins des usagers.

Le Vinatier est un établissement spécialisé en santé mentale, moderne, en mouvement, soucieux de l’amélioration de la qualité et de l’offre de soins qu’il propose à la population. 
Rejoindre Le Vinatier, c’est aussi bénéficier de nombreux avantages sociaux : crèche hospitalière, service de conciergerie, self ou chèques déjeuner, association sportive, prise en charge partielle de l’abonnement TCL, forfait mobilité durable et CGOS. Dans le cadre de la politique handicap, les postes sont ouverts à toutes les candidatures professionnelles.

Temps de travail


· Temps de travail : 10 demi-journées hebdomadaires.
· Tour d’astreinte le samedi matin sur les unités d’hospitalisation du pôle : 9-13h.
· Participation au tour de gardes de l’établissement.Lieu d’exercice




Le pôle Psychiatrie de la Personne Agée (PsyPA) est composé de trois services (hospitalisation, ambulatoire et transversal) et accueille les patients de plus de 65 ans présentant un premier épisode de décompensation psychiatrique et/ou ne bénéficiant plus de suivi spécialisé depuis plus de 5 ans. 
Le pôle PsyPA assure des missions de prévention, de diagnostic et de soins pour les personnes présentant des symptômes psychiatriques en lien avec l’avancée en âge, traversant l’intégralité de la nosographie psychiatrique de l’adulte. Les pathologies prévalentes sont les troubles anxieux, les troubles de l’humeur (dépression ou troubles bipolaires) ou les troubles psychiatriques autres.
Certains patients présentent des symptômes psychiatriques prodromaux ou accompagnant des pathologies neuro-évolutives à un stade débutant. Les soins aux personnes présentant des symptômes neuropsychiatriques dans un contexte de troubles neurocognitifs majeurs sont, en règle générale, assurés par la filière gériatrique, et notamment la filière « comportement » de l’Institut du Vieillissement des Hospices Civils de Lyon.




Le Pôle PsyPA a une compétence universitaire portée par le Dr Jean-Michel Dorey (MCU-PH). Les praticiens qui le souhaitent participent à différents niveaux de la formation universitaire (DES de psychiatrie, option PPA, séances de bibliographie des internes du Pôle, DU Psychiatrie de la Personne Âgée, DIU Psychogériatrie de l’université de Casablanca…) ou non-universitaire (formations à destination des professionnels du pôle ou de l’établissement…). Une participation à différents projets de recherche est aussi proposée.

Les 3 services du pôle PsyPA sont :
-	Le service intra hospitalier qui comprend 3 unités d’hospitalisation complète (Sisley, Renoir, Gauguin).
-	Le service transversal qui comprend :
· 3 équipes mobiles : 1 équipe mobile d’évaluation et d’orientation (EMPsyPA), une équipe mobile intersectorielle à domicile (SPID) et une équipe mobile de guidance familiale (Centre de Guidance Familiale).
· l’unité R.E.C.I : unité d’évaluation neuro cognitive avec consultation mémoire, unité de recherche et d’interventions non médicamenteuses (éducation thérapeutique, activité physique adaptée, programme d’aide aux aidants).
-	Le service ambulatoire avec 5 CMP/CATTP : Mercières (Rillieux), Persoz (Villeurbanne), Pierres Plantées (Lyon 1er), Quadrille (Lyon 8ème), Marcel Therras (Décines).

L’unité de Soins Psychiatriques Intersectoriels à Domicile (SPID) 
98 rue Boileau, 69006 Lyon
Structure de soin extrahospitalière intervenant à domicile ou ailleurs dans l’environnement de la personne. Il s’agit d’une équipe pluridisciplinaire.
La base de l’équipe est située au sein du service transversal au 98 rue Boileau, 69006 Lyon.
L’offre de soin psychiatrique s’adresse aux patients des secteurs géographiques couverts par le Pôle PsyPA. Les orientations sont forcément réalisées par un psychiatre. 
Les modalités de prise en charge à domicile prévoient des soins intensifs et modulables sur une période d’un mois renouvelable deux fois.



L’équipe de soin ambulatoire assure une activité clinique :
-	centrée sur de crise,
-	dans la cité, centrée sur le domicile,
-	« sur mesure », d’intensité graduée en fonction de la sévérité et de l’évolution de la crise psychique,
-	réactive, ajustée « en temps réel » aux besoins de l’usager et des structures de secteur,
-	prenant en compte les familles et le réseau d’acteurs professionnels impliqués dans la situation.
 
Elle s’adresse prioritairement aux situations complexes et vise à :
-	raccourcir les délais de prise en charge à travers une meilleure acceptabilité du soin à domicile,
-	réduire le risque de longue évolution et de chronicité,
-	raccourcir ou prévenir une hospitalisation complète, la préparer si nécessaire,
-	favoriser le maintien et le développement de l’autonomie à domicile,
-	diminuer le risque de rupture de soin.




Fonctions et organisation du travail





Il s’agit d’une activité étendue d’équipe mobile, avec les particularités liées à la personne âgée :
· Évaluation médicale des nouvelles situations et établissement d’un projet de soins.
· Soins psychiatriques individuels en entretien médico-infirmier (le plus fréquemment) ou en binôme adapté à la situation.
· Participation aux réunions cliniques (orientation/nouvelles demandes, cas complexes).
· Participation au travail en équipe pluriprofessionnelle (IDE, psychologue, ergothérapeute, assistante sociale), orientation, organisation et suivi des prises en charge individuelles ou groupales.
· Participation à l’encadrement des internes.
· Collaboration avec les réseaux de soins et médico-sociaux en gérontologie et santé mentale (CLSM, CPTS, collectifs de gérontologie…).
· Collaboration renforcée avec les services d’hospitalisation et les centres médico-psychologiques (réunions d’articulation mensuelles) pour faciliter le parcours de soins du patient.
· Possibilité de développer une activité plus spécifique en fonction des formations et projets personnels (addictologie, psychothérapie, psychoéducation…).
En fonction des besoins et des projets du service, l’activité non-clinique peut être étendue au-delà du minimum statutaire d’une demi-journée par semaine pour les praticiens à temps plein. Un accès informatique à distance peut s’envisager pour ces activités. 
Équipe médicale et paramédicale
L’équipe médicale est constituée d’un praticien hospitalier assurant la responsabilité de l’unité, d’un praticien hospitalier (faisant l’objet de cette fiche de poste), et d’un poste d’interne (phase approfondissement). 
L’équipe paramédicale comprend 6 IDE, 1 IPA, 1 psychologue (à compétence neuropsychologique), 1 ergothérapeute, 1 assistante sociale et 1 secrétaire médicale.
Horaires 
L’activité clinique et les temps de réunion classiques ont lieu les jours ouvrés entre 9h00 et 17h00.
Par ailleurs, le praticien participe à la continuité des soins du pôle et de l’établissement :
· Participation aux différentes lignes de garde de l’établissement : gardes générales et UPRM.
· Astreinte polaire le samedi de 9h à 13h (environ 3 par an), récupérable.
Qualités requises
· Maturité et capacités de réflexion clinique et institutionnelle.
· Qualités relationnelles et goût pour le travail en équipe pluri-professionnelle.
· Polyvalence et dynamisme.
· Disponibilité et autonomie.
Autres
· Prise en charge en employeur de 75% de l’abonnement transport en commun.
· Chèques-déjeuner à hauteur de 8€50/j.
· CGOS.
· Association sportive et culturelle du Vinatier.[image: ]
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Les candidatures (lettre de motivation accompagnée d’un CV) sont à adresser à :
Carine MAILLET,
Directrice des Affaires Médicales
CH Le Vinatier  
95 boulevard Pinel, 69677 Bron Cedex
Pour tous renseignements, 
vous pouvez vous adresser à :
Dr Pierre-Luc PODLIPSKI (chef de service)
06 82 24 59 34
Pierre-luc.podlipski@ch-le-vinatier.fr







Nous sommes Le Vinatier, Psychiatrie Universitaire Lyon Métropole.
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