
Le Vinatier-Psychiatrie 
Universitaire Lyon Métropole est implanté au cœur de la Métropole de Lyon avec plus de 30 sites spécialisés. Nous proposons 

une offre médicale de pointe à tous les âges de la vie. 
 

A travers notre projet d'établissement élaboré avec la participation de nos collaborateurs et de nos usagers, nous souhaitons 
optimiser les parcours de soins et proposer les meilleures pratiques, dans une approche orientée vers le rétablissement des 

patients. 

Le Service 69G36H  regroupe toutes les unités d’hospitalisation du pôle Centre rive gauche. 

L’EAPA interviendra sur l’ensemble des unités HC du Pôle Centre rive gauche, situé bâtiment 417  

Sur l’unité HC2 compte 18 lits et accueille des patients en post crise 

Sur les unités HC1 et HC3, unités d’hospitalisation complète sectorisées du Pôle Centre Rive Gauche comptent 18 lits.  Elles 
disposent d’un espace dédié à l’isolement et l’unité HC1 d’un salon sensoriel à la libre disposition des usagers. Les unités HC1 
et HC3 sont les unités de crise. Elles s’articulent dans un processus de soins qui limite le recours à l’hospitalisation complète à 

l’aide des partenaires polaires (Equipes mobiles, Hôpital de jour de crise, CMP etc.) mais aussi des autres 
ressources du centre hospitalier le Vinatier et de la cité (HDJ bipolaire, associations, centres experts etc.). 

Vos missions phares: Développer, organiser, animer et encadrer des activités physiques adaptées dans 

une perspective de prévention, de réadaptation, de réinsertion de patient(e)s présentant l’altération d’une fonction 

physique ou/et psychique. Ces activités sont réalisées dans le respect des règles professionnelles et institutionnelles 

et en collaboration avec les différents rééducateurs du service. Elles se réalisent sur indication médicale et sous la 

responsabilité du cadre de santé du service. La médiation sportive étant positionnée comme support dans le projet 

de soins du patient,      l’enseignant en activités physiques adaptées doit s’inscrire dans la réflexion globale et 

soignante avec l’usager. Les missions étant partagées entre les trois unités du service, l’EAPA est amené à coopérer 

avec les différents acteurs du soin internes ou externes pour assurer une fluidité et une continuité dans le parcours  

patient. 

Les caractéristiques du poste 
• Poste à 100% , CDD de 6 mois à pourvoir dès que possible, possibilité de CDI  

• Cycle hebdomadaire de 5 jours/semaine 

Votre profil 
Licence STAPS, Maitrise STAPS option APA (activités physiques adaptées) 

Expérience en milieu psychiatrique souhaitée  

Être titulaire du permis de conduire 

Le Pôle Centre rive gauche  recherche un Educateur 
en Activité Physique Adaptée  

 
Si des questions persistent, n’hésitez pas à contacter la cellule recrutement :  

_Cellule_Recrutement@ch-le-vinatier.fr 




